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WSTEP

Przejscie uczniow do Il etapu edukacji jest duzym przezyciem zarowno dla dzieci, rodzicow jak 1 nauczycieli.
Szkota jako instytucja i nauczyciele w niej uczacy maja za zadanie stworzy¢ dzieciom jak najlepsze warunki rozwojowe. Bardzo wazne w tym
okresie jest stworzenie przyjaznego klimatu w szkole, zaréwno dla ksztattowania si¢ pozytywnych relacji miedzy rowiesnikami, jak i bezpiecznej
relacji dorosty (nauczyciel, wychowawca) — uczen. Naszym celem jest tez, aby rodzice brali udzial w organizowaniu procesu wychowawczo-
dydaktycznego.

Te wszystkie czynniki zadecydowaty o podjeciu dziatan zwigzanych z przygotowaniem Programu adaptacyjnego dla uczniéw klas czwartych
w naszej szkole.

CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU

Program adaptacyjny opracowany zostat dla uczniow klas trzecich, ich rodzicéw i nauczycieli.

Cele ogolne tego programu sg zgodne z zalozeniami podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkét podstawowych i zaktadaja:
1) Respektowanie tréjpodmiotowosci oddziatywan wychowawczych i ksztatcacych: uczen — szkota — dom rodzinny;

2) Ksztaltowanie u dziecka pozytywnego stosunku do nauki oraz rozwijanie ciekawosci;

3) Poszanowanie godnos$ci dziecka; zapewnienie dziecku przyjaznych, bezpiecznych warunkow do nauki i zabawy; rozwijania samodzielnosci
oraz odpowiedzialnosci za siebie i najblizsze otoczenie;

4) Obnizenie stresu zwigzanego z rozpoczgciem nauki w klasie 1V;

5) Wdrozenie ucznia do wymagan programowych i systemu oceniania W hauczaniu przedmiotow.



Relacje nauczyciel wychowawca — wychowankowie

Podstawowe zadanie dla wychowawcow klas czwartych to integracja klasy, oparta na wzajemnym szacunku, zaufaniu i kolezenstwie. Chcemy

to osiggnac poprzez:

- zaspokojenie potrzeb uczniow: przynaleznosci do grupy, akceptacji, uznania i bezpieczenstwa;

- wspotudziat i wspotpracg w zespole klasowym, zwigkszenie poczucia odpowiedzialnosci ucznia za to co si¢ dzieje w klasie, biezace

rozwigzywanie problemow klasy przy jej wspotudziale;

— stworzenie pozytywnej atmosfery wzajemnego szacunku i zaufania.

ZADANIA Sgga"A‘”EDZ'A'—NY’ TERMIN
1. Zgromadzenie najwazniejszych informacji o uczniach od wychowawcy Klasy 111 w zakresie: wychowawca KI. IV, | czerwiec
- zrealizowanego klasowego programu wychowawczego, wraz z wnioskami do dalszej pracy wychowawca K. 111 -sierpief
-pomocy psychologiczno-pedagogicznej (uczniowie zdolni, uczniowie wymagajgcy wsparcia)
-wynikow badania kompetencji edukacyjnych trzecioklasistow
2. Udzial w spotkaniu z rodzicami uczniow klas trzecich dyrektor czerwiec
wychowawca Kl. 1V,
psycholog,
nauczyciele
przedmiotow,

3. Przygotowanie planu wychowawczego dla klasy czwartej, prowadzenie lekcji wychowawczych:
-przedstawienie WSO;

-przedstawienie zasad i regulaminéw obowigzujacych w szkole, oméwienie praw i obowigzkdéw ucznia,;
-Wybor samorzadu klasowego i okreslenie jego zadan, przydziat dodatkowych funkcji w klasie;
-organizacja zaj¢¢ pozalekcyjnych i imprez okolicznosciowych;

-planowanie czasu nauki, zabawy i wypoczynku;

-Wykorzystanie sposobow radzenia sobie z sytuacjami stresogennymi;

-Zajecia integrujgce grupe prowadzone przez wychowawce i pedagoga szkolnego;

-organizacja wybranych przerw w Klasie;

wychowawca kl. 1V,
psycholog, pedagog
szkolny

od wrzesénia




Relacje nauczyciele przedmiotow - uczniowie.

W klasach | -III prawie wszystkiego uczylt jeden nauczyciel, teraz ten jednostkowy autorytet, skumulowany w jednej osobie, rozprasza si¢, przestaje
dziata¢ sprawczo na wyniki ksztatcenia i wychowania, dlatego wazne bedzie:

- przedstawienie swoich wymagan, metod pracy i sposobéw oceniania;
- budowanie pozytywnych relacji nauczyciel — uczen;

- zainteresowanie uczniéw réoznymi dziedzinami wiedzy.

ZADANIA gl\D/IZOWIEDZIALNY/FO TERMIN
1. Poprowadzenie lekcji w klasie trzeciej przez wybranych nauczycieli przedmiotow (np. polonista, nauczyciele czerwiec
matematyk, nauczyciel przyrody) przedmiotow
2. Udzial w spotkaniu z rodzicami uczniow klas trzecich. nauczyciele czerwiec
przedmiotow
3. Zapoznanie uczniéw z wymaganiami z danego przedmiotu: wychowawca kl. IV, | wrzesief
-podczas zaje¢ lekcyjnych nauczyciele
-poprzez strong internetowa szkoty przedmiotéw
4.0kres ,,ochronny” dla uczniéw klas I'V: nauczyciele wrzesien
- ,,Wrzesien miesigcem bez jedynek” przedmiotow
- W okresie wrzesien-listopad, zamiast 3 dopuszczalnych sprawdzianow w tygodniu, tylko 2 01.09-
30.11.
5. Budowanie relacji wzajemnej zyczliwos$ci, poszanowania i zaufania: nauczyciele czerwiec
- przygotowanie albuméw ze zdjeciami wszystkich dzieci z klasy, z opisem ich zainteresowan przedmiotow,
i przekazanie wychowawcom klas 1V wychowawca caty czas
- w sytuacjach problemowych zawarcie kontraktu nauczyciel — uczen;
6. Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci uczniéw: nauczyciele caly czas
- aktywizowanie uczniéw do udziatu w konkursach przedmiotéw,
wychowawca

- indywidualizacja procesu nauczania
- wykorzystanie metod aktywizujacych




Relacje uczen - uczen

W klasie IV ze wzmozong silg przejawia si¢ wplyw réwiesnikdw na jednostke. Wyrazniejsze tez stajg si¢ role spoteczne, ktore istniejg
w kazdej grupie, dlatego bedziemy:

- budowac¢ pozytywne relacje réwiesnicze
- eliminowac¢ zachowania destrukcyjne

- wspierac¢ rozwoj osobisty ucznia oraz ksztattowanie si¢ jego tozsamosci

ZADANIA CR)'\D/IZOWIEDZIALNY/FO TERMIN
1. Ksztaltowanie pozytywnych relacji rowiesniczych: wychowawca, caly czas

- biezace omawianie problemdéw wychowawczych, wsparcie przy rozwigzywaniu konfliktow miedzy psycholog, pedagog,

réwie$nikami - od mediacji z udziatlem dorostego do samodzielnos$ci w tym zakresie; g?;:éﬁftfw

- uczenie komunikowania swoich potrzeb oraz porozumiewania si¢ z otoczeniem, stosowanie zasad

,Porozumienia bez przemocy”;

- zajecia integracyjne, wspolne imprezy, wycieczki;

- Wlaczenie ucznidw do prac samorzadu klasowego 1 szkolnego;

- wspoélpraca w wykonywaniu wspolnych zadan: praca w grupach podczas lekcji przedmiotowych, lekcji

wychowawczej, grupowe wykonywanie projektow;

2. Wspélpraca z rodzicami: wychowawca kl. IV | caly czas

- wlgczenie rodzicow w organizacje imprez 1 uroczystosci szkolnych, wycieczek, warsztatow, spotkan

z cieckawymi ludZmi

- przedstawianie biezgcych informacji o poszczegdlnych uczniach i zespole klasowym

3.0rganizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej: wychowaweca, od pazdziernika
- poznanie siebie - dobrg podstawa relacji z innymi: ,,Jak sie uczy¢”, ,,M0j styl uczenia si¢”- warsztaty psycholog, pedagog,

z psychologiem

- diagnoza uzdolnien




- kierowanie na zajecia wspierajace z psychologiem szkolnym i terapeutg pedagogicznym

Relacje nauczyciele, wychowawca- rodzice

Rodzice oczekuja od szkoty zapewnienia indywidualnego rozwoju ich dziecka, atmosfery bezpieczenstwa i pobudzenia jego zdolnosci. Wywierajg
ogromny wplyw na przyswajanie przez dzieci wartoSci, przekonan i zachowan. Od ich postawy zalezy, jakie zachowania bedg wybieraty dzieci
W sytuacjach trudnych i stresujacych. Nauczyciele posiadajg wiedze i umiejetnosci, dajgce im mozliwosci wspierania rodzicOw W procesie
wychowania i1 przy wzajemnej wspotpracy mozna oczekiwac prawidlowego rozwoju dziecka.

ODPOWIEDZIALNY/
ZADANIA CORMA TERMIN
1. Zapoznanie rodzicow z ofertg szkoly: wychowaweca, Czerwiec
- organizacja roku szkolnego psycholqgl, pedagog, | Jyp
- systemem oceniania oraz wymaganiami przedmiotowymi, nauczyclefe wrzesien
. przedmiotéw
- kadra pedagogiczng

- programem wychowawczo-profilaktycznym
- omowienie wynikow sprawdzianow kompetencji
- informacja ,, Rozwdj dziecka 10 -12 letniego”

2. Biezagca wymiana informacji o postepach i trudnos$ciach ucznia: wychowawca kl. IV, | caty rok
- organizowanie spotkan indywidualnych, zebran, dni otwartych nauczyciele szkolny
przedmiotow

- korespondencja w e-dziennku, biezace prowadzenie terminarza i tablicy ogtoszen
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