Procedura zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego na terenie

Szkoly Podstawowej z Oddzialami Integracvinymi Nr 6 w Siedlcach,

obowiazujaca od dnia 1 wrzesnia 2022r.

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dna 25 marca 2022r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw 1 zakazow w zwigzku stanu epidemii (Dz. U.
p0z.679).

Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego MEN, MZ i GIS dla szkot
podstawowych i ponadpodstawowych z dnia 1.09.2022r.

I1. Cel procedury

Celem procedury jest ustalenie zasad funkcjonowania szkoty w zwigzku z zachowaniem
bezpieczenstwa zdrowotnego

I11. Przedmiot procedury

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie zasad:

1.

~

organizacji zaje¢ w szkole,

. pracy pracownikow,
. Zywnosci 1 zywienia dzieci,

2
3
4.
5
6

higieny i dezynfekcji,

. obecnosci 0sob trzecich na terenie szkoty,

. korzystania ze $§wietlicy szkolnej, MSM ,,Szostka”, biblioteki, obiektow sportowych,

gabinetu profilaktyki zdrowotnej,
dowozu ucznidw,

zasad postepowania na wypadek stwierdzenia na terenie szkoty  podejrzenia
wystgpienia infekcji lub choroby zakazne;.

IV. Zakres procedury

Zakres stosowania procedury dotyczy wszystkich pracownikow szkoty, uczniéw, rodzicow/
opiekunow prawnych, a takze osob trzecich.

V. Organizacja zaje¢ w szkole



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Szkota w miar¢ mozliwosci zapewnia takg organizacj¢ pracy, ktéra umozliwia
zachowanie dystansu mi¢dzy osobami przebywajgcymi na terenie szkoty.

Pracownicy pedagogiczni i administracji oraz uczniowie niepetlnosprawni dowozeni
wchodza wejsciem glownym.

Pozostali uczniowie wchodza wejsciem od strony boiska.

Przy wejéciach do budynku szkoty umieszczona jest informacja o obowigzku
dezynfekowania rgk, instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego oraz numer do
kontaktu z inspekcja sanitarng +48 22 25 00 115, i numery alarmowe 999, 112 .

Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

Ogranicza si¢ przebywanie w szkole osob z zewnatrz (tylko osoby bez objawdw
infekcji lub choroby zakaznej). Sa one zobowigzane do przestrzegania zasad
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym.

Rodzice/opiekunowie przyprowadzajacy i1 odbierajacy dzieci ze szkoly nie mogg mie¢
objawow infekcji lub choroby zakazne;.

Nauczyciele komunikujg si¢ z rodzicami ucznia przez dziennik elektroniczny Librus
lub telefonicznie z sekretariatu szkoty.

Sale lekcyjne nalezy wietrzy¢ po kazdej lekcji, a korytarze co najmniej raz na godzing.

W sali, w ktorej znajduja si¢ uczniowie, moga znajdowac si¢ przedmioty 1 sprzety,
ktére mozna skutecznie wupra¢ 1 zdezynfekowal, pozostale nalezy usungcé
lub uniemozliwi¢ do nich dostep.

Sprzet, przybory sportowe i materialy wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy
regularnie czys$cié, z uzyciem wody z detergentem lub dezynfekowac.

Uczniowie spedzaja przerwy na korytarzu szkolnym z zachowaniem dystansu
spolecznego. Moga pozostawac¢ w salach lekcyjnych tylko pod opieka nauczyciela.

Uczniowie korzystaja z boiska szkolnego oraz pobytu na S$wiezym powietrzu
na terenie szkoty, pod opieka nauczyciela.

W szkole sala 109 zostaje wyznaczona do izolacji osob z objawami infekcji lub
choroby zakazne;j.

Szkota posiada termometry bezdotykowe.

V1. Praca pracownikow

1.

Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez objawow infekcji lub
choroby zakazne;.

Przed rozpoczgciem pracy badz zmianie miejsca jej wykonywania pracownik
zobowigzany jest umy¢ lub zdezynfekowac rece.

Rekomenduje si¢ utrzymywanie bezpiecznego dystansu miedzy pracownikami.



4.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej ograniczaja
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

VII. Zywnos¢ i zywienie dzieci

1.

Positki przygotowywane s3 z zachowaniem wszelkich zasad higieny oraz bezpiecznej
odlegtosci.

Przed przygotowaniem positkow pracownicy myja i dezynfekuja rece wg instrukeji.

Podczas przygotowywania positku pracownicy zachowujg warunki higieniczne
wymagane przepisami prawa.

Blaty, stoty, powierzchnie, opakowania produktéw dezynfekuje si¢ przed kazdym
uzyciem.

Wielorazowe naczynia i sztuéce sg wyparzane.

Sklepik szkolny podlega ogdélnym zasadom placowek handlowych, dopuszcza
si¢ wylacznie produkty posiadajace oryginalne opakowanie producenta.

VI11. Higiena, dezynfekcja

1.

Uczniowie bezwzglednie myja rgce woda z mydlem po przyjsciu do szkoty,
przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, dezynfekcyjnych ze
szczegblnym uwzglednieniem utrzymania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciagdéw komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych -
blaty, porecze, klamki, wytaczniki i wietrzenia pomieszczen za pomoca zeszytu
kontroli czystosci.

Przeprowadzajacy dezynfekcje przestrzegaja zalecen producenta znajdujgcych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekc;ji.

W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych umieszczone sa plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a instrukcje uzycia przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcji rak.

Sprzataczki, na biezaco, po kazdej przerwie dbaja o czysto$§¢ urzadzen sanitarno-
higienicznych, w tym ich dezynfekcj¢ lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

Podmioty zewnetrzne wynajmujace pomieszczenia w budynku szkoty sprzataja
I dezynfekujg pomieszczenia zgodnie ze szkolnymi procedurami.

Petna dezynfekcja pomieszczen odbywa si¢ raz dziennie, po zakonczeniu zajgc.

Kosze na odpady sa regularnie oproézniane i czyszczone.

Dyrekcja kontroluje monitoring czynno$ci porzadkowych oraz plan dezynfekc;ji.



IX. Obecnos¢ osob trzecich na terenie szkoly.

1.

Osoby, w tym rodzice uczniow, ktore wchodzg na teren szkoty sa zobowigzane do
przestrzegania zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym.

Na teren szkoty, z dzieckiem, wchodzi jeden opiekun.

Komunikacja z rodzicami/prawnymi opiekunami uczniow odbywa si¢ przez dziennik
Librus, kontakt telefoniczny lub mailowy. Mozliwy jest kontakt osobisty po
uprzednim umowieniu si¢ na spotkanie.

X. Przyprowadzanie dziecka do placowki

Do szkoty moze uczeszczaé uczen bez objawow infekcji lub choroby zakazne;.

Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunow
bez objawow infekcji lub choroby zakaznej ( jeden opiekun z dzieckiem).

Uczen po przyjsciu do szkoty , myje rece woda z mydtem i przechodzi do
wyznaczonej sali.

Xl. Odbieranie dziecka z placowki

1.

2.

Rodzic oczekuje na dziecko w wyznaczonym do tego miejscu (tym, w ktorym
przyprowadzil dziecko) z zachowaniem ogolnie obowigzujacych zasad.

Rodzice zobowigzani sg do punktualnego odbioru dziecka ze szkoty, a w przypadku
samodzielnego powrotu ze szkoty ztozy¢ stosowng pisemng informacje do
wychowawcy.

XI1. Korzystanie ze Swietlicy szkolnej

1.

N o o &

Rodzice/opiekunowie prawni przyprowadzajac i1 odbierajac dzieci zawiadamiaja
nauczyciela $wietlicy poprzez domofon przy wejsciu od strony boiska.

Uczniowie i pracownicy myja rgce woda z mydtem przed wejsciem do $wietlicy
szkolnej.

Z sali swietlicowej usunigte sa przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna skutecznie
umy¢, upraé lub zdezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)
wykorzystywane podczas zajec¢ sg czyszczone 1 dezynfekowane po kazdym uzyciu.

Sala jest wietrzona co najmniej raz na godzing.
Zajegcia swietlicowe prowadzone s3 w miar¢ mozliwosci na §$wiezym powietrzu.
Zabrania si¢ przynoszenia do §wietlicy szkolnej niepotrzebnych przedmiotow.

Zajecia swietlicowe, odbywaja si¢ w miar¢ mozliwosci w grupach ucznidow z danej
klasy oraz w razie potrzeby w innych salach dydaktycznych, ktore nie sg
wykorzystywane do biezacej nauki.



XI11. Organizacja pracy stolowki szkolnej

1.

Positki wydawane sg w systemie zmianowym w godzinach 11-14 wg ustalonego
harmonogramu.

Przed wejsciem do stotdowki uczniowie i nauczyciele myjg lub dezynfekuja rece.

Po kazdej przerwie czyszczone sa stoty i krzesta, z uzyciem wody z detergentem lub
srodkiem dezynfekujacy, obstuga myje lub dezynfekuje dtonie.

Z obszaru sali jadalnej usuniete sg dodatki (tj. wazoniki, serwetki).

XIV. Korzystanie z MSM ,,Széstka”

1.
2.

Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w wyznaczonych salach lekcyjnych.

Uczniowie na zajgcia $wietlicowe wchodza do szkoty wejsciem od strony boiska
szkolnego. Pozostawiajg ubrania wierzchnie w szatni szkolne;.

Srodki do dezynfekcji rak s3 rozmieszczone w salach, w ktérych prowadzone
sg zajecia §wietlicowe.

W zajeciach swietlicy uczestniczg uczniowie oraz pracownicy bez objawow infekcji
lub choroby zakazne;.

Uczniowie wchodzac do sali myja lub dezynfekuja rgce i zajmuja miejsca wskazane
przez nauczyciela.

Uczniowie przynosza swoje przybory i1 narz¢dzia potrzebne do zaje¢ 1 nie wymieniaja
si¢ nimi miedzy soba.

Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajecia sa Wietrzone co najmniej raz na godzing.

Po skonczonych zaje¢ciach dokonywana jest petna dezynfekcja pomieszczen.

XV. Korzystanie z czytelni i biblioteki szkolnej.

1.
2.

Przed wejsciem do biblioteki wszyscy uzytkownicy myja lub dezynfekuja rece.

Podrgezniki 1 ¢wiczenia uczniom klas 1-3 przekazywane sa za posrednictwem
wychowawcow lub pedagogoéw wspierajacych z tych klas.

Odbiér kompletéw podrecznikéow i ¢éwiczen dla uczniow klas 4-8 odbywa
si¢ wg ustalonego harmonogramu z wychowawca klasy.

Uczniowie nie uczeszczajacy na lekcje religii 1 oczekujacy na zajecia dodatkowe
przebywaja w czytelni pod opieka n-la bibliotekarza z zachowaniem dystansu
spotecznego.

Stoliki 1 lady ogolnodostepne sa czyszczone, z uzyciem wody z detergentem lub
srodkiem dezynfekujacy po kazdej przerwie miedzylekcyjnej i na koniec dnia pracy.



XVI. Zasady korzystania z gabinetu profilaktyki zdrowotnej

1.
2.

Gabinet profilaktyki zdrowotnej czynny jest w godzinach 8.00 — 15.00.

Wyposazony jest w $rodki ochrony osobistej (maseczki chirurgiczne, fartuchy
flizelinowe ochronne, srodki do dezynfekcji rak, srodki do dezynfekcji powierzchni).

Sprzgtanie gabinetu odbywa si¢ po zakonczeniu pracy pielegniarki, a dezynfekcja
powierzchni i sprzetu medycznego po kazdym uczniu/ pracowniku.

Gabinet profilaktyki jest systematycznie wietrzony.

Po wejsciu do gabinetu nalezy zdezynfekowaé¢ rece lub umyc¢ ciepta woda
z mydiem oraz wykona¢ pomiar temperatury ciata termometrem bezdotykowym.

Pielegniarka w czasie realizacji $wiadczen profilaktycznych poza rutynowymi
zasadami higieny rak stosuje §rodki ochrony osobiste;.

W przypadku stwierdzenia objawow infekcji lub choroby zakaznej ucznia kieruje sig
do wyznaczonego pomieszczenia (izolatorium) gdzie przebywa pod opieka osoby
dorostej do momentu odebrania go przez rodzicow/ opiekundw prawnych.

Pielegniarka niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty oraz rodzicow o koniecznosci
odebrania dziecka.

XVII. Korzystanie z obiektéw sportowych.

1.

Uczniowie wchodzag do  obiektu sportowego pod opieka pedagoga
wspierajacego/nauczyciela wf i dezynfekuja rece.

Przebieraja si¢ w wyznaczonych miejscach (szatniach, pomieszczeniach sanitarnych
z prysznicami oraz w sali gimnastycznej).

Po skonczonych zajeciach uczniowie udaja si¢ do szatni sportowych, myja rece
(dezynfekuja) 1 przebierajg si¢. Grupa przebywa pod opiekg nauczyciela.

Pelne czyszczenie obiektow sportowych odbywa si¢ raz dziennie, po zakonczeniu
zajec.

Wietrzenie sal gimnastycznych odbywa si¢ podczas przerw, a W razie potrzeby
w czasie lekcji. Szatnie sportowe wietrzone sa W czasie lekcji.

Po kazdej grupie ¢wiczebnej zostaje przeprowadzona dezynfekcja szatni sportowych.

Wykorzystywane podczas zaje¢ przybory do ¢wiczen: pitki, skakanki, obrecze, ringo
itp. poddawane sg czyszczeniu lub dezynfekcji po kazdej grupie ¢wiczebnej .

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
i zdezynfekowac sg zabezpieczone lub usunigte.

Uczniowie nie korzystaja z prywatnego sprzetu sportowego na terenie szkoty.



10. Zajgcia sportowe prowadzone sa w miar¢ mozliwosci na boisku szkolnym

lub w terenie otwartym.

XVIIl. Dowoz uczniow.

1. Uczen korzysta z transportu do i ze szkoty pod warunkiem, ze nie wystepuja u niego

2.

3.

objawy infekcji lub choroby zakazne;j.

W busie szkolnym uczniowie zajmujag miejsca wskazane przez osobe sprawujaca
opieke.

Kierowca busa szkolnego dezynfekuje wnetrze busa szkolnego kazdorazowo przed
rozpoczegciem dowozu oraz po jego zakonczeniu.

Procedura post¢powania na wypadek podejrzenia objawéw infekcji lub choroby

zakaznej.

|. Postepowanie w przypadku podejrzenia objawow infekcji lub choroby zakaznej u

pracownika szkoly

Pracownik, u ktorego wystapilty objawy infekcji lub choroby zakaznej powiadamia
Dyrekcje szkoty.

Dyrektor szkoty odsuwa od wykonywanych czynno$ci pracownika bedacego na
stanowisku pracy, u ktorego wystgpity objawy infekcji lub choroby zakaznej. Jezeli
jest taka konieczno$¢ wzywa opieke medyczna.

Pracownik bedacy na stanowisku pracy, u ktorego wystapity objawy infekcji lub
choroby zakaznej jest niezwlocznie odizolowany od innych oséb (izolatorium).
Pracownik udaje si¢ do domu transportem indywidualnym.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat pracownik, nalezy gruntownie posprzatac,
zgodnie z funkcjonujacymi w Szkole procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie
dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Pracownik, u ktérego objawy infekcji lub choroby zakaznej wystapity po lub przed
godzinami pracy, pozostaje w domu i kontaktuje si¢ z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej.

Il. Postepowanie w przypadku stwierdzenia wystapienia u ucznia objawow infekcji lub
choroby zakaznej.

1.

Jesli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia, objawy mogace wskazywac na infekcje
badz chorobe zakaznej, odizolowuje ucznia odreszty dzieci w wyznaczone
pomieszczenie ( izolatorium).

Niezwlocznie informuje dyrekcje¢ i rodzicéw dziecka.



3. Rodzic/opiekun prawny dziecka z objawami infekcji lub choroby zakaznej
niezwlocznie zabiera dziecko ze szkoty.

4. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal uczen, jest gruntownie sprzatany, zgodnie
z funkcjonujagcymi w szkole procedurami oraz dezynfekowane powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Przepisy koncowe

1. Procedura bezpiecznej organizacji zajg¢ na terenie Szkoly Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 6 w Siedlcach obowigzuje od 1 wrzes$nia 2022r.
do odwotania.

2. Wszyscy pracownicy, uczniowie 1 ich rodzice/opiekunowie zobowigzani
sg do zapoznania si¢ z niniejszg procedurg i bezwzglednego jej przestrzegania.



