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Teplé a sparné letné 
počasie nám vystriedala 
nádherná, farbami žiaria-
ca jeseň. Ani sme sa ne-
nazdali a mesiac október 
si pomaličky podáva 
kľučku s novembrom.  A 
je to tu, presne ten čas, 
kedy vo vzduchu cítiť 
jeseň ale zároveň nás 
ešte stále šteklia teplé, 
slnečné lúče. Pri takom-
to príjemnom počasí sa 
hneď chodí ľahšie a ve-
selšie do školy. A že 
tomu tak bolo aj v ok-
tóbri sa môžete pre-
svedčiť aj v našom časo-
pise. Pokojne by sa dalo 
tvrdiť, že nám v kreativi-
te pomohli aj slnečné 
lúče. Naši usilovní žiaci 
spoločne s pani učiteľka-
mi poctivo pracovali na 
novinkách, o ktorých sa 

dočítate v tomto čísle.  

Na hodinách venovali 
zvýšenú pozornosť na-
šim starším občanom, 
zriadili stravovaciu ko-
misiu, učili sa o Hallo-
weene, o sviatku všet-
kých svätých, poslali 
nám nápad na chutný 
recept, podelili sa snami 
o svoje výtvory a myš-
lienky,  prispeli novinka-
mi o vode či dokonca 
zaslali zopár nápadov na 
jesenné dekorácie. Prí-

jemné čítanie :) 
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Október — mesiac úcty k starším  

 

História tohto mesiaca sa píše od roku 1990, kedy bol vyhláse-

ný Valným zhromaždením Organizácie spojených národov za 

Mesiac úcty k starším a 1. október za Medzinárodný deň 

starších.  

 Každý z nás má alebo mal starých rodičov, ktorých veľmi ľúbi. 

Starí rodičia si vždy na nás našli čas, starali sa o nás za každých 

okolností. Každý rok v októbri slávime mesiac účty k starším. 

Našich starých rodičov, ale aj ostatných starých ľudí, by sme si 

však mali vážiť nielen tento mesiac, ale aj po celý rok. Napríklad, 

keď ešte máme babku alebo dedka, tak by sme ich mali navštíviť, 

porozprávať sa s nimi, poriadne ich vystískať a poďakovať im, za 

všetko čo pre nás v živote urobili. Vlastne, vďaka nim by tu ne-

boli ani naši rodičia a tým pádom ani my. A predsa, povedzme si 

na rovinu, každý z nás raz tiež bude starý, a dobre mu padne zá-

ujem od ľudí, ktorí ich majú radi.  

                                                                 

                                                                     K. Frimerová 7.B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dôvody, prečo si vážime a ctime svojich starých rodičov spísali 

na hodine angličtiny s pani učiteľkou Vojtkovou deti zo 6.B a 7.B.   
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Do it yourself  

(DIY) 
So skratkou DIY si sa už určite stretol.  Ak náhodou nie, tak doslov-

ný preklad znamená urob si sám/sama. Áno, presne tak, táto dvoj-

strana bude venovaná tvojej šikovnosti. Ak máš čas a vhodné nástro-

je pridávame zopár rýchlych a jednoduchých nápadov ako si oživiť 

svoju izbu alebo inú časť bytu jesennou výzdobou.   

 

Dekoračná misa z lístia 

Potrebuješ: lepidlo, balón (môže byť aj misa),  lístie, nožnice, štetec  

Postup:   

1. Nafúkneš balón  

2. Očistíš lístie. Stopky odstrihneš. 

3. Natrieš balón lepidlom. 

4. Začneš lepiť lístie, každé potom pretrieš lepidlom ešte raz a pri-

dáš ďalšiu vrstvu lístia aby dobre držalo. Lístie dávaš len do po-

lovice balóna, poprípade v tvare misy.  

5. Necháš schnúť 24-48 hodín. Balón praskneš, poprípade ak si to 

robil s misou opatrne ju oddelíš.  

6. Ak chceš použiť misu ako predlohu je potrebné najprv ju obaliť 

potravinárskou fóliou, potom to ide ľahšie dole. Good Luck :)  
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Jesenná sviečková dekorácia 

 

Potrebuješ: Zaváraninovú fľašu, alebo inú s hrubším sklom, lepidlo, 

lístie, povraz (hrubší), štetec 

Postup:  

1. Ako prvé si očistíme lístie, stopky odtrhneme alebo odstrihneme 
nožnicami. Uisti sa, že lístie nie je suché aby sa hneď nezlomilo. Ma-

lo by byť pružné.  

2. Natri lepidlom fľašu za pomoci štetca.  

3. Začni lepiť listy, najprv od stredu fľaše.  

4. Podľa potreby doplň lístie.  

5. Nechaj zaschnúť.  

6. Viečko fľaše obviaž špagátom. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zdroj: Pinterest.sk 
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Sviatok všetkých svä-

tých vs. zvyšok sveta  
 

 

N 
a konci októbra sa na 

chvíľočku svet zastaví 

od bežných povinností 

a zaspomína si na svo-

jich blízkych, ktorí tu už s nami nie 

sú. Každý z nás sa už určite stretol 

s rôznymi verziami osláv Sviatku 

všetkých svätých alebo ako ho my 

nazývame „Dušičky“.  Poďme sa 

teda spolu pozrieť aké tradície ma-

jú aj iné národy či štáty.  Ale najprv 

troška našej histórie.  

Slovensko  - prvý november na 

Slovensku neodmysliteľne patrí 

medzi kresťanské sviatky, kedy 

omnoho intenzívnejšie myslíme na 

ľudí, ktorí už nie sú medzi nami. 

Stretávame sa s rodinami, čí blízky-

mi priateľmi a spoločne sa vydáva-

me na cintoríny, kde sa snažíme uc-

tiť si našich drahých zosnulých. 

Zdobenie hrobov a zapaľovanie 

sviečok symbolizuje večné svetlo, 

ktoré osvieti cestu dušiam. To isté 

platí aj o okolitých štátoch, avšak 

nie je tajomstvom, že aj k nám po-

maly prenikajú prvky z iných krajín. 

 

USA - Halloween - Pôvod slova 

Halloween je  All Hallows’ Evening, 

znamená Predvečer všetkých svä-

tých (31. október). My dnes tento 

deň poznáme ako véééľmi straši-

delný a maskami obsypaný. Ale vieš 

vôbec prečo nosia niektorí ľudia 

masky? V dávnych časoch žil národ, 

ktorý sa nazýval Kelti. Oni verili, že 

v noci z 31. októbra na 1. novem-

bra sa končí leto a začína sa zima, 

ktorej vládol knieža smrti Samhain. 

V túto magickú noc sa duše mŕt-

vych vraj vracali na zem a snažili sa 

ovládnuť všetko živé. Preto si ľudia 

obliekali strašidelné masky 

a maľovali sa vo viere, že 

v prestrojení sa zapáčia zlým du-

chom a tí ich potom nechajú na 

pokoji. No ako dnes vidíme v mno-

hých filmoch masky Američanom 

zostali doteraz a je vidieť že si ten-

to sviatok poriadne užívajú. Dalo 

by sa povedať, že je ich najobľúbe-

nejší. Malé deti chodia od domu k 

domu s pokrikom „Trick or Treat“ 

čo v preklade znamená neplecha 

alebo odmena. Obľúbeným progra-

mom dospelých sú hlavne hallo-

weenské párty, ktoré sa nesú 

v rovnako strašidelnej atmosfére 

od kostýmov až po občerstvenie. 

Tradičnými činnosťami spojenými 

s Halloweenom v Amerike  sú tiež 

výroba lampášov z vydlabaných 

tekvíc.  
               

                           Zdroj: historyweb.dennikn.sk 
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Taliansko 

V Taliansku sa Sviatok všetkých svätých a Sviatok zosnulých oslavuje 
spomienkou na milovaných, ktorí zomreli. V niektorých oblastiach si 
deti vždy ráno nájdu dar od svojich zosnulých predkov. Taliani si na ten-

to sviatok pripravujú tradičný sviatočný koláč. 

Španielsko 

Rovnako ako mnoho iných katolíckych krajín, Španielsko oslavuje štát-
ny sviatok (1. november) návštevou hrobu svojho zosnulého blízkeho, 
prinášaním kvetov a pálením sviečok na jeho pamiatku. V regióne Kata-
lánska sa však rodiny stretávajú každý rok v noci na Halloween (31. ok-
tóbra), aby si uctili svoje zvyky a spoločne jedli gaštany, sladké zemiaky 

a tradičné pečivo. 

 

 

                                                                                  Zdroj: kosicednes.sk 

Kelti pri oslavách konca leta Vyzdobený cintorín v Európe 

Deti v USA chystajúce sa koledovať  
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Guatemala 

V mayských legendách sa tra-
dovalo, že zlí duchovia chodia 
škodiť mŕtvym aj živým. Preto 
si ľudia vyrobili obrovských 
farebných šarkanov 
a vypustili ich na cintorínoch, 
aby zlých duchov odohnali. 
Tento rituál je súčasťou guate-
malských sviatkov aj dnes. 
Predtým však ľudia hroby svo-
jich blízkych vyčistia 
a náhrobníky nanovo vymaľujú, 
bohato ich obložia kvetmi 
a sviečkami. Farby hrobov sú však 
jasné a svieže – zelené, modré, ru-
žové, žlté. Rovnako pestrofarebné 
sú aj niekoľko metrové šarkany. 
Dnes im ľudia pripínajú na chvosty 
lístky pre svojich nebohých, aby ich 

odkazy zaleteli bližšie k nim.  

Mexiko, Latinská Amerika 

Dia de los Muertos— Deň mŕt-
vych.  V Mexiku patrí k najdôleži-
tejším sviatkom, a preto je jeho 
príprave venovaná náležitá pozor-
nosť. V roku 1993 bol mexický 
Deň mŕtvych vyhlásený UNESCO 
za nehmotné dedičstvo ľudstva. 
Ľudia veria, že zosnulí sa v tomto 
období vracajú na zem, do svojich 
domovov (1. novembra duše detí a 
2. novembra duše dospelých), a 
preto im pozostalí pripravujú bo-
hatú hostinu. Nechýbajú na nej na-
príklad malé cukrové lebky 

(calaveritas), sladký chlieb s rulič- 

kami ako aj všetky jedlá a nápoje, 

ktoré mal zosnulý rád.   Vo vyhra-
denej miestnosti v dome, vonku v 
záhrade či priamo pri hrobe sa po-
staví tradičný oltár ozdobený fa-
rebnými papiermi, kvetinami, svieč-
kami, ozdobnými predmetmi, 
ovocím, jedlom a nápojmi. Navrch 
sa umiestňuje fotografia zosnulého.  
Na cintorín prichádzajú celé rodi-
ny a trávia tu skoro celú noc. Jedia, 
pijú, spievajú na počesť svojich 
zosnulých a veria, že sa s nimi vi-
deli a porozprávali. Tento „piknik 
živých s mŕtvymi“ je jednou z 
najzaujímavejších folklórnych uda-
lostí vo svete. Ak máte záujem vi-
dieť ako to v takom Mexiku vyze-
rá, naši kamoši od Disneyho spra-
covali na 100% presnú kópiu Dia 
de los Muertos v rozprávke Coco. 
Odporúčame pozrieť a nielen pre-

to že je moja najobľúbenejšia :)  

 

 

 

Šarkany v Guatemale  

 



9  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tak to vidíte milí spolužiaci, sviatky slávia ľudia všade inak. Neodsu-
dzujme preto inú kultúru tak ako oni neodsudzujú tu našu. Tešme sa 
že žijeme vo svete, ktorý nie je čiernobiely ale pestrofarebný . A keď 
si pozorne čítal tento príspevok určite si si všimol že máme všetci 
niečo spoločné a to lásku a úctu, ktorú prejavujeme naším pozosta-

lým.  

 

 

 

 

 

 

 

Zdroj: Google.sk 

Piknik živých s mŕtvymi  v Mexiku Oltár  
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Aby sme hladom netrpeli 

(Halloween edition) 
 

 

Halloweenske sušienky 

Ingrediencie  

-2/3 hrnčeka polohrubej múky 

-hrnček práškového cukru 

-štipku prášku do pečiva 

-zmes jesenného korenia (kardamón, škorica, klinček mletý, aníz) 

-1 vajíčko 

-vanilková esencia 

-125g masla izbovej teploty 

Postup 

-rúru predhrejeme na 180 stupňov 

-v miske zmiešame všetky suché suroviny okrem cukru 

-maslo zmiešame spolu s cukrom v inej miske 

-keď sa maslo s cukrom spojí, pridáme suché ingrediencie spolu s vajíč-

kom 

-hnetieme a vypracujeme hladké cesto 

-cesto necháme 30 minút odležať v chladničke 

-odležané cesto vyvaľkáme približne na 7mm hrúbky a vykrajujeme 

formičkami sušienky 

-sušienky pečieme na plechu vystlanom papierom na pečenie pri teplo-

te 180 stupňov približne 10 minút 

-sušienky necháme vychladnúť, prajeme dobrú chuť ! :)  

 

 

 

 

                                                                                    

 

 

 
S.Vojtková 7.B 
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Vedel si, že...? 
Aj naša škola sa snaží ísť s dobou, a preto sme sa rozhodli zakti-

vizovať tím, ktorý ma na starosti veci spojené s našimi plnými a 

spokojnými bruškami. Pani učiteľky sa rozhodli, že do jedálen-

ského prostredia privejú troška nový vietor. Určite ste si už stihli 

všimnúť, že sa každý piatok vyberá tzv. Happy meals on Friday, 

kedy si môžete hlasovaním vybrať, čo by ste si dali v piatok na 

obed. Taktiež pre nás majú prichystané každomesačné reporty o 

potravinách nielen u nás ale aj v zahraničí a stým spojené aktivi-

ty. V mesiaci október bola hlavnou témou VODA. Vedel si všetky 

tieto informácie o vode?  
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Naše práce 
Hovorí ti niečo cudzie slovíčko CINQUAIN ? Pevne veríme že áno. 

Skús zaloviť v pamäti určite si niečo také započul na hodine slovenské-

ho jazyka, pokojne aj na iných hodinách. Je to vlastne taká malá päťver-

šová báseň, v ktorej sa nachádzajú isté slovné druhy. Učí nás vyjadrovať 

sa k veci stručne a jasne. No a naši spolužiaci z tretieho ročníka spolu s 

pani učiteľkou Nálepkovou poňali tento druh verša po svojom. Pozrite 

sa na ich výtvory.  

 

E. Siráky  

K. Ontkainová 
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E.Bačová  

A. Tajkov 

E. Izáková 

WAU  
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Učíš sa dlho a nejde ti to? 
Bojíš sa písomiek a skúšania? 

Máš pocit, že ťa spolužiaci neberú? 
Si tu nový/ nová? 

Potrebuješ sa porozprávať? 
Trápia ťa nezodpovedané otázky? 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
SME TU PRE TEBA 

Kto sme? Mgr. Lucia Fazekašová  (školská psychologička) 
           Mgr. Veronika Dobronská (školská špeciálna pedagogička) 

Kde nás nájdeš?    V zborovni alebo v pavilóne B na poschodí 
V ktoré dni:   od pondelka do piatka od 8:00 do 15:30  

Ako sa môžeš s nami spojiť:  
osobne v kabinete psychológa, ale aj  na chodbe J 

prostredníctvom triedneho učiteľa, 
prostredníctvom schránky dôvery (pri zborovni), 

Online: na stránke školy—Virtuálna schránka dôvery https://
zspolianska.edupage.org/? 

 
mailom na : zs.lucia.fazekasova@gmail.com, zs.veronika.dobronská@gmail.com 

HELP 

mailto:zs.lucia.fazekasova@gmail.com
mailto:zs.veronika.dobronská@gmail.com
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       Čo má byť namiesto otáznika? A 6 to nie je :) 

 
 

 

 

 

  

 

   

Na akom čísle parkuje auto?  

 

 

 

 

Krídelká má oblečené, navštevuje kvietky nemé.  Čo je to? 

 

 

Ostré zúbky, dlhý chvostík, v komore sa tajne hostí.  Čo je to? 

 

 

Nohy nemá, chodiť môže, no vie vyliezť aj z vlastnej kože. Čo je to?  

 

 

 

 

 

               

               Viete ako bude pokračovať táto rada symbolov?  

Potrápme 

si hlavičky  
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Chvíľka oddychu 
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Slovo na záver  

 

 

Milí čitateľ, milá čitateľka,  

dúfame, že sa ti toto vydanie časopisu páčilo, lebo sme si na ňom dali naozaj záležať. Tím 
nášho časopisu tvoria približne šiesti ľudia a preto nám niekedy trvá dlhšie jeho vydanie. 
Avšak, dvere ma otvorené každý, kto má a vie čo chce povedať alebo napísať. Nediskrimi-
nujeme, malý či veľký, druhák či deviatak, dievča či chlapec, pomoc sa nám zíde :) Ak máš 
záujem pokojne zastav na chodbe alebo v zborovni pani učiteľku Čurmovú, ktorá ma časo-

pis na starosť a obohať nás svojou prácou. Tešíme sa na vás v ďalšom čísle.  

Váš tím z Polianskej :)  


